
1 mochila para transportar material (sem estampa de personagens). Os pais que se

interessarem podem participar da oficina para confecção da mala de couro, que será

oferecida dia 24 de janeiro, sábado, a todas as famílias do primeiro ano. A participação

não é obrigatória. Necessário confirmar a participação na oficina até dia 28 de dezembro.

Outra opção é a mala de lona de algodão, leve, lavável, que possui o mesmo modelo da

de couro; 

1 estojo para giz de cera formato tijolinhos e bastões. São necessárias divisórias para que

os gizes não se toquem e sujem; 

Giz de Cera (Apiscor, Stockmar ou Tralalart) tijolinho e bastão nas cores:

                  Amarelos: Limão e Ouro;

                  Azuis: Prússia e Ultramar;

                  Vermelhos: Carmim e Cinabre; 

                  Verdes: Claro e Esmeralda;

                  Laranja, Violeta, Castanho Claro e Castanho Escuro.

No estojo das crianças, colocar apenas os dois tons de amarelos, os dois azuis e os dois

vermelhos. O restante, entregar para a professora embrulhado em um papel com o nome da

criança. 

1 garrafinha de água para uso individual; 

1 conjunto para o lanche contendo: 

               1 prato fundo; 

               1 copo;

               1 garfo e 1 colher. 

               (todos de alumínio, ágata ou plástico com nome do aluno)

           1 toalhinha de pano para o lanche (sem estampa de personagens) e um saquinho de

tecido  para guardar estes itens 30cm x 30cm com barbante para fechar; 

1 avental de tecido para pintura, que cubra do peito ao joelho, que tenha tira grande para

amarrar na frente e bolso grande; 
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1 pincel para aquarela nº 24 chato, macio e com cabo vermelho (o de cabo amarelo não

serve, pois tem cerdas duras que rasgam o papel). Pode ser Condor 284-24 ou Tigre 181-

24; 

1 pano de algodão alvejado (tipo pano de chão), material de uso comum, não é

necessário colocar nome; 

1 pano de algodão grosso (ou costurado duplo – cortar o dobro, dobrar ao meio e

costurar nas pontas) cru no tamanho 30cm x 40cm, com barra; 

Tecido cru para cobrir a mesa para atividades de giz de cera (desenho e pintura) com

tamanho de 65 cm x 50 cm, com elástico na barra para ficar preso;

1 pote plástico branco (de sorvete); 

1 pasta polionda tamanho A3 (com elástico e sem estampa de personagens); 

2 pastas A4 de plástico lisas, com trilho ou grampo; (1 para inglês) 

1 pasta A4 de elástico; 

1 jogo de dominó simples (até o número 6); 

1 tubo de cola bastão Pritt; 

1 tesoura sem ponta Mundial (observar se a criança é destra ou canhota, na dúvida

existe a opção de tesoura para ambidestros); 

Lápis de cera gigante, nas cores: amarelo, laranja, vermelho, verde e azul (sugestão de

marcas: Cis ou Tris); 

1 estojo simples, pequeno, sem motivos de personagens para armazenar os lápis acima; 

1 apontador apropriado para o lápis de cera gigante; 

1 caixa de fósforos extra-longo, vazia, encapada com tecido - grãos de feijão (7x12x3cm)

- os feijões podem ser do tipo branco (grãos maiores). Necessário trazer os feijões em

um saquinho à parte, na quantidade de duas xícaras por criança;

1 Flauta doce barroca, marca Moek ou Yamaha (uma opção Yamaha de melhor

qualidade é a flauta vegetal) – entregar na secretaria em junho, não deixar a criança

ver/manipular antes; 

1 capa de flauta com alça para pendurar no pescoço, sem motivos de personagens;

1 vela especial;

Corda estática, CPA 12mm – mais ou menos de 2 a 3 metros, medir na criança e

comprar um pouco maior que o necessário.



Materiais para as aulas de Trabalhos Manuais: 

1 saquinho de algodão cru, tamanho médio (35cm x 35cm), com fecho de

cordão para armazenar as atividades de trabalhos manuais; 

1 tesoura sem ponta;

1 agulha de tapeçaria (passagem para lã paratapet); 

1 par de agulhas de tricô de madeira nº 8 de 25 cm 2 novelos de lã paratapet

100g nas cores: 002, 004, 205, 207, 209, 237, 306, 313, 315, 377, 501, 511, 512,

516, 689, 702, 703, 704, 706, 712, 715, 716, 784, 802, 1278, 1434, 1435, 4370

(distribuição das cores entre as famílias - comprar coletivamente os 56

novelos e dividir entre as famílias, pois todas as crianças trabalharão com

as lãs). 

IMPORTANTE!

Somente a mochila e a garrafinha de água devem vir no primeiro dia, os

demais precisam ser enviados já nomeados em uma sacola separada e

entregue até o dia da oficina de mochila 24/01/2025 (sábado 8h-17h); 

Todo o material deverá ser neutro (sem estampas de personagens) e estar

identificado com o nome da criança, para os gizes é possível colocar as

iniciais da criança com uma agulha ou com a ponta seca de um

compasso; 

Vestuário:

as crianças deverão vir sempre com roupas confortáveis, sem estampas de

personagens, as bermudas na altura dos joelhos e as camisetas cobrindo os

rins, meia e tênis, pois temos atividades físicas diariamente.

Manter sempre uma muda extra de roupa na mochila, para necessidade de

troca.



No primeiro dia de aula, 03/02/2025, as crianças deverão chegar às 7h45min com os pais para

a participação do portal. Após essa celebração, as crianças se dirigirão para a classe com a

professora. Os pais serão encaminhados  para uma reunião com a Luciana, diretora escolar.

As atividades com as crianças terminarão por volta das 9h30, quando estarão dispensadas.

Nesse dia as crianças não lancharão na escola.

A partir do segundo dia de aula, 04/02/2025, o horário será das 7h15min às 12h25min, a

tolerância de atrasos é de no máximo 15 minutos.

Orientações para o lanche: 

Deverá vir pronto para consumo, (frutas lavadas e picadas se necessário, pães fatiados, etc.).

Deverá conter 1 opção de carboidrato, 1 fruta, suco integral ou chá. Não enviar doces e evitar

alimentos industrializados – combinaremos o lanche coletivo na reunião de 

classe que acontecerá na última semana de janeiro. 

Por gentileza, enviar os alimentos em embalagens neutras, sem personagens e sem rótulos /

propagandas. 

Primeiro Dia!

Exames médicos: 

Exame oftalmológico em dia (trazer cópia do exame);

Exame de otorrionolaringologista em dia (trazer cópia do exame);

Exame de audiometria em dia (trazer cópia do exame);

Atestado de saúde para prática de educação física;

Consultar pediatra.

Os documentos acima devem ser fornecidos à secretaria até o início das aulas!



Sugestões de fornecedores: 

Casa da Arte - (19) 3254-7355; 

Associação Três Fontes - Mariana (19) 97107-4874;

Estojo de couro - Ana (11) 96861-6514 ou Celina e Antônio (11) 99291-

2450 Agulha de tricô (bambu): https://efeitomadeiramarcenaria.com.br ou

(19) 99674.1151 

Para fios e acessórios em geral: 

https://www.armarinhosaojose.com.br/ 

https://www.bazarhorizonte.com.br/ 

https://armazem70.com.br/ 

https://www.waldorfonline.com.br/

Os nomes de fornecedores apontados nesta lista são apenas sugestões, os pais podem

optar por quaisquer outros fornecedores que desejarem. 


